DISFUNCION CRANEOMANDIBULAR 10 ABRIL

Y MEDICINA DENTAL DEL SUENO 2026

PARA EL DENTISTA GENERAL
Viernes: 9.00-13.30 h | 15.00-19.30 h

Inscripcién: hasta el 25/03/2026

Curso dirigido a dentistas colegiados en cualquier Colegio de Odontbélogos y Estomatdlogos de Espafna.

Se llevard a cabo CONTROL PRESENCIAL (entrada y salida). Imprescindible presentar el CARNE COLEGIAL.
No se permite el acceso a la sala sin la preceptiva identificacion.

Dr. EDUARDO VAZQUEZ DELGADO

Licenciado en Odontologia por la Universidad de Barcelona
(1994-1999).

Master en Disfuncion Craneomandibular y Dolor Orofacial,
University of Kentucky, EE. UU. (2000-2003).

«  Doctor Cum Laude en Medicina e Investigacion Traslacional.
Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud, Universidad de
Barcelona (2018).

- Dictante de mdas de 200 cursos de posgrado y conferencias
sobre disfuncidon craneomandibular, dolor orofacial y medici
na dental del sueno.

« Presidente de la Sociedad Espanola de Disfuncion Craneo
mandibular y Dolor Orofacial (2013-2016).

« Presidente de la European Academy of Craniomandibular
Disorders (2016—2017).

Coordinador del Grupo de Trabajo de Cefaleas y Dolor Orofacial de la Sociedad Espariola del Dolor (SED) (2021-2022).
Director Cientifico de OrthoApnea, Mdalaga (actualidad).

« Director del Posgrado de Oclusion, Disfuncién Craneomandibular, Dolor Orofacial y Medicina Dental del Suefio de la
Sociedad Catalana de Odontologia y Estomatologia (SCOE).

« Director del Master ATM: Posgrado Avanzado en Disfuncion Craneomandibular, Dolor Orofacial y Medicina Dental del
Sueno, Instituto Craneomandibular Academy, Barcelona.

Director del Instituto Craneomandibular, Barcelona.

PROGRAMA /

Disfuncién craneomandibular (DCM) y apnea obstructiva del suefio (AOS): etiologia e historia clinica.

El diagnostico en DCM: de la «a» a la «z» de forma sencilla.

La AOS en la consulta dental: «<screening» del paciente y diagnostico.

Pruebas complementarias: como interpretar una resonancia magnética de la ATM y una polisomnografia.

Férulas de descarga: tipos e indicaciones, del analdgico al digital.

Dispositivos de avance mandibular (DAM) para la AOS: cémo utilizarlos de forma segura y predecible.

Taller de toma de registros oclusales para DAM con galga de George.

Otros tratamientos en DCM y AOS.




OBJETIVOS GENERALES ‘ ‘ ‘ ‘

El objetivo de este curso es proporcionar a los alumnos los conocimientos necesarios para diagnosticar y tratar los cuadros
clinicos de DCM que se presentan con mayor frecuencia en las consultas de odontologia general. Asimismo, se pretende

dotarles de los conocimientos suficientes para detectar y diagnosticar la AOS en la consulta dental y, cuando esté

indicado, implementar con seguridad y solvencia el tratamiento con DAM. :
([ ]
° OBJETIVOS ESPECIFICOS
(]

«  Proporcionar conocimientos en fisiologia del sueno y en la etiologia de la DCM y la AOS.

«  Dotar al alumno de los conocimientos necesarios para realizar con solvencia la anamnesis y la exploracion clinica de
pacientes con DCM y AOS.

«  Capacitar al alumno para efectuar el diagnoéstico diferencial de los cuadros mds habituales de DCM.

«  Proporcionar los conocimientos necesarios para la adecuada interpretacion de una resonancia magnética de la ATM
y de una polisomnografia.

«  Ofrecer informacion sobre las distintas modalidades terapéuticas en DCM y AOS.

«  Facilitar los conocimientos necesarios sobre los tipos e indicaciones de las diferentes férulas de descarga y
dispositivos de avance mandibular (DAM).

« Dotar al alumno de la capacidad para utilizar con solvencia los distintos tipos de férulas de descarga y DAM.

Conferencias magistrales con presentaciones en PowerPoint y

material audiovisual sobre las distintas técnicas diagndsticas y
terapéuticas en DCM y AOS.

Acreditacion solicitada por la Comision de Formacidon Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid. °

ACREDITACION

La acreditacion, de la comision de Acreditacion de Formacion Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunicad de Madrid, se dirige exclusivamente a ®
estomatdlogos y odontdlogos colegidos con derecho a certificado de asistencia.

HORARIO PLAZAS

® Viernes 10 de abril de 9.00a13.30 hy de 15.00a19.30 h ® Plazas limitadas: 50, por orden de recepcion en la

sede colegial del boletin de inscripcion debidamente
e Con sendos descansos de 30 minutos incluidos. cumplimentado y el comprobante de pago.
e Se ruega llegar con 15 minutos de antelacion para el

control de entrada.

e No se admite reserva de plaza.

. e Se confirmard la plaza por correo electroénico.
(© DURACION ESTIMADA: 8 horas lectivas

COMO INSCRIBIRSE

® |nscripcion onling, en www.codes.es
Apartado Formacién, Programa/Eventos

® Desde la Sede Electronica para colegiados en CODES.

e Plazo de inscripcién: hasta el 25/03/2026 o cubrir aforo.

FORMA DE PAGO

Respetando en todos los casos el plazo de inscripcion

e Transferencia bancaria a favor del llustre Colegio Oficial de
Odontdlogos y Estomatblogos de Asturias, indicando nombre,

apellidos de quien se inscribe y referencia al curso.
Banco Santander CC ES06 0049 6734 73211615 9253

Online desde la web www.codes.es

En efectivo, en la sede colegial.

Las plazas se asignan por orden de recepcion del pago y del

boletin de inscripcion.

NO ES POSIBLE ABONAR LA CUOTA DE INSCRIPCION A LA ENTRADA DEL CURSO

ORGANIZAN:

ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE ODONTOLOGOS
Y ESTOMATOLOGOS DE ASTURIAS

LUGAR DE CELEBRACION

CODES (Colegio Oficial de Odontélogos y Estomatblogos de Asturias)
Direccion: C/ La Lila 15, 1° C, Oviedo - Tel.: 985 212 896 - colegio@dentistasasturias.es

INFORMACION ADICIONAL

® Certificado de asistencia al completar el 90% de las
horas del curso.

e Este curso se rige por la normativa de formacion
continuada del Consejo General.

® CODES se reserva el derecho a cancelar el curso,
modificar el nUmero de plazas y el lugar de celebracion.

DERECHOS DE INSCRIPCION

e Estomatdlogos y odontdlogos colegiados en Espafa
al dia de la fecha de comienzo del curso.

® Estomatdlogos y odontdlogos colegiados en paro

(con acreditacion).

CONSEJO

4 \v'
FDE L IA\T DENTISTAS
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ORGANIZACION COLEGIAL
DE DENTISTAS DE ESPANA

CODES

ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE ODONTOLOGOS
Y ESTOMATOLOGOS DE ASTURIAS

SIGUENOS

EN NUESTRAS REDES SOCIALES



