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ODONTOLOGÍA ADHESIVA Y ESTÉTICA. 
PROCEDIMIENTOS CLÍNICOS ACTUALES

Dictante: Dr. D. Alfonso Arellano Cabornero

Teruel 26-27 Abril 2024

P R E C I O :
50 € Colegiados  
25 € Estudiantes de Grado

Lugar de Celebración
Hotel PALACIO LA MARQUESA
Plaza Fray Anselmo Polanco 2-4  44001 - Teruel

Horario
Viernes 26 de 16,30 a 20,30 horas
Sábado 27 de  9,30 a 13,30 horas



     
CURRICULUM
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PROGRAMA

• Procedimientos Adhesivos. Claves para la fiabilidad clínica

•  Sistemas adhesivos actuales. Selección y Manejo. Ventajas e inconvenientes.

• Estrategias clínicas de adhesión en las situaciones más comunes en la práctica diaria.

• Adhesión y cementado adhesivo. Conceptos clínicos actuales.

• Nuevos materiales restauradores: ventajas, inconvenientes e indicaciones clínicas.

• Restauraciones estéticas. De la estratificación de resinas multi-capa a los composites 
miméticos. ¿Existe el efecto camaleón? Ventajas, inconvenientes e indicaciones: ¿vale para 
todos los casos?

• Guía clínica para elegir el material y la técnica restauradora más apropiados.

El Dr. Alfonso Arellano es Profesor Titular de Patología y Terapéutica Dentales en la  
Universidad del País Vasco,donde se licenció en Odontología. Tras cursar estudios de postgrado 
en Metodología y Técnicas de Investigación en Odonto-Estomatología e Implantología, obtuvo 
el título de Doctor en Odontología.

Su práctica profesional está enfocada a la Odontología Restauradora y Estética, con especial 
énfasis en técnicas adhesivas mínimamente invasivas. En el ámbito investigador se ha perfilado 
en el estudio de materiales adhesivos y en la utilización de los nuevos materiales estéticos de 
adhesión dental.

Autor de diversos artículos y comunicaciones en congresos nacionales e internacionales acerca 
de Odontología Adhesiva, Preventiva y Materiales Dentales. Perteneciente a varias sociedades 
científicas, ha formado parte de la junta directiva de la Sociedad Española de Odontología 
Digital y Nuevas Tecnologías SOCE, y fue vicepresidente de SEPES, donde actualmente está a 
cargo de la coordinación de la formación on-line.
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