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INSCRIPCIONES4https://bit.ly/3vzn80Q
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Queridos compañeros y amigos 
Es para mí un privilegio y un placer presentaros la I Reunión conjunta internacional de SEDCYDO-SPDOF, que se celebrará los días 
16, 17 y 18 de mayo de 2024 en Sevilla, España.
Se trata de nuestra XXXIV Reunión anual de SEDCYDO, que será un evento conjunto con nuestra sociedad hermana portuguesa 
(SPDOF). Hemos organizado un programa transversal y multidisciplinar con el que pretendemos realizar una gran difusión del 
estado actual de aquellos temas que son de interés en el campo de los trastornos temporomandibulares, el dolor orofacial y la 
medicina dental del sueño. Todo ello, desde la excelencia y con la mayor evidencia científica, contando con renombrados ponentes 
nacionales e internacionales de primer nivel.
La formación en este ámbito tiene una gran importancia que va más allá de las consecuencias clínicas odontológicas, ya que se 
trata en muchos casos de cuadros clínicos que precisan de un abordaje multidisciplinar. Por otra parte, el diagnóstico precoz de 
todas las entidades que pudieran estar asociadas es determinante para alcanzar el éxito terapéutico.
Por tanto, hemos elaborado un programa científico riguroso, extenso y ameno estructurado en cuatro bloques temáticos: Bruxismo 
y Trastornos Temporomandibulares, Dolor Orofacial, Medicina Dental del Sueño y Medicina Oral-Farmacología, con mesas redondas 
dinámicas y de gran interés. Así mismo, podrán asistir a alguno de los seis talleres teorico-demostrativos y teorico-prácticos, de la 
mano de referentes en la materia: donde podrán conocer técnicas innovadoras y tips en la aplicación de las mismas, siendo de gran 
interés para odontólogos, fisioterapeutas, médicos, cirujanos maxilofaciales, psicólogos y logopedas. De manera paralela, nuestros 
compañeros fisioterapeutas, los cuales cuentan con un papel fundamental en el trabajo interdisciplinar con estos pacientes: podrán 
inscribirse a un curso específicamente elaborado para obtener una formación diversa en esta materia, de la mano de referentes a 
nivel nacional e internacional.
Será una puesta al día para los dentistas y otros profesionales sanitarios interesados en este tema apasionante. Una actualización 
de conocimientos que redundará positivamente en nuestro ejercicio profesional para la adecuada evaluación y el manejo más 
efectivo y personalizado de los pacientes con Dolor orofacial, Trastornos temporomandibulares o Apnea del sueño.
Estamos muy ilusionados, esperamos que sea de vuestro agrado e interés y que entre todos consigamos un evento de gran éxito. 
Os esperamos con los brazos abiertos en Sevilla que es, sin duda, una de las ciudades más interesantes de Europa, con una vasta 
oferta cultural. La Plaza de España y el Parque de Maria Luisa y su entorno con algunos de los monumentos más importantes del 
mundo como la Giralda o la Torre del Oro han sido declarados Patrimonio Mundial de la Humanidad. Conciertos, exposiciones, 
teatro, festivales, experiencias gastronómicas. Cultura y ocio a todas horas. Y todo ello a orillas del Guadalquivir.
¡Bienvenidos! 

Rosana Cid Verdejo
Presidenta de la I Reunión Internacional SEDCYDO-SPDOF 2024
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Hotel Meliá Lebreros
Luis Morales, 2
41018 Sevilla

Reservas4https://bit.ly/3HB50Xj

Cómo llegar4https://bit.ly/3TYByBN

Colegio oficial de dentistas de Sevilla
Calle Infanta Luisa de Orleans, 10
41004 Sevilla

Cómo llegar4https://bit.ly/493YC6s

“Taller infiltraciones intra-articulares”

https://bit.ly/3HB50Xj
https://bit.ly/3TYByBN
https://bit.ly/493YC6s
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TALLERES SIMULTÁNEOS TEÓRICO-DEMOSTRATIVOS / TEÓRICO-PRÁCTICOS
AFORO LIMITADO

15:00 15:00
19:30

SEDE: COLEGIO OFICIAL DE DENTISTAS DE SEVILLA
TALLER 1. INFILTRACIONES INTRA- ARTICULARES  
(Se impartirá en inglés)
 4Luca Guarda Nardini

15:00
17:00

SEDE: HOTEL MELIÁ LEBREROS
TALLER 5. TERAPIA CON BIOFEEDBACK PARA EL 
MANEJO DEL BRUXISMO
 4Xabier Soto Goñi

15:00
19:30

SEDE: HOTEL MELIÁ LEBREROS
TALLER 2. TOXINA BOTULÍNICA EN EL DOLOR 
OROFACIAL: INDICACIONES Y EFECTOS ADVERSOS
 4Giancarlo de la Torre Canales

15:00
19:30

SEDE: HOTEL MELIÁ LEBREROS
TALLER 3. FÉRULAS: INDICACIONES, CONFECCIÓN  
Y AJUSTE DE LA FÉRULA DIRECTA
 4Bárbara Fonseca Alonso

17:00 - 17:30 4Café en ExpoSEDCYDO
15:00
19:30

SEDE: HOTEL MELIÁ LEBREROS
TALLER 4. ABORDAJE PERSONALIZADO EN APNEA 
OBSTRUCTIVA DEL SUEÑO (AOS): FENOTIPOS, 
DISPOSITIVOS DE AVANCE MANDIBULAR, TERAPIA 
MIOFUNCIONAL Y EJERCICIO TERAPÉUTICO
 4�Idoya Orradre Burusco  

& Cristian Justribó Manion

17:30
19:30

SEDE: HOTEL MELIÁ LEBREROS
TALLER 6.  TÉCNICAS FISIOTERÁPICAS 

PERCUTÁNEAS EN TRASTORNOS 
TEMPOROMANDIBULARES MUSCULARES 
Y CEFALEAS PRIMARIAS

 4Elu Sánchez Romero

19:30 Fin de talleres

21:00 4Cena de bienvenida
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SALA CONVENCIONES I SALA CONVENCIONES II

09:00
11:15

BRUXISMO y TTM 
Moderador4André Almeida

09:00 EVALUACIÓN DEL BRUXISMO HOY 
 4Eva Willaert Jiménez-Pajarero
09:45  INTERVENCIONES COGNITIVO-CONDUC-

TUALES EN BRUXISMO Y TRASTORNOS  
TEMPOROMANDIBULARES 
4Xabier Soto Goñi

10:30 DESÓRDENES TEMPOROMANDIBULARES  
 Y REHABILITACIÓN ORAL 
 4Diego Soler

09:00
11:15

TALLER FISIOTERAPEUTAS - PARTE I
CEFALEAS SECUNDARIAS: CERVICOGÉNICAS  
Y ASOCIADAS A TRASTORNOS TEMPOROMANDIBU-
LARES. ¿CUÁL ES EL PAPEL DEL FISIOTERAPEUTA?
4Alfonso Gil 
4Tiago Oliveira  

11:15 4Café en ExpoSEDCYDO
11:45
13:30

11:45  EL PARADIGMA DE LA RELACIÓN ENTRE 
LA ORTODONCIA Y LA DISFUNCIÓN 
TEMPOROMANDIBULAR: PERSPECTIVAS 
ACTUALES 
4Alexandra Vinagre

12:30 CEFALEAS 
 4Fernando Exposto

11:45
13:45

TALLER FISIOTERAPEUTAS - PARTE I (continuación)

CEFALEAS SECUNDARIAS: CERVICOGÉNICAS  
Y ASOCIADAS A TRASTORNOS TEMPOROMANDIBU-
LARES. ¿CUÁL ES EL PAPEL DEL FISIOTERAPEUTA?
4Alfonso Gil
4Tiago Oliveira 

13:30
13:45

MESA REDONDA BRUXISMO y TTM

13:45 4Almuerzo en ExpoSEDCYDO



PR
OG

RA
M

AViernes 17 
SALA CONVENCIONES I SALA CONVENCIONES II

15:00
16:30

MEDICINA DENTAL DEL SUEÑO 
Moderador4Julio Fonseca

15:00 SUEÑO, TRASTORNOS DEL SUEÑO Y  
 DOLOR OROFACIAL 
 4Dulce Neutel
15:45 RONCOPATÍA Y AOS: DIAGNÓSTICO,  
 FISIOPATOLOGÍA Y ABORDAJE 
 4Vania Caldeira

16:30 4Café en ExpoSEDCYDO
17:00
17:45

17:00  TRATAMIENTO DEL AOS POR EL  
DENTISTA: ¿TODO SE REDUCE A LOS 
DISPOSITIVOS INTRAORALES? 
4Félix de Carlos Villafranca

17:45
18:15

MESA REDONDA MEDICINA DENTAL DEL SUEÑO

18:15 Acto Inauguración

18:30 ASAMBLEA GENERAL SOCIOS SEDCYDO

21:00 4Visita guiada y Tapas AFORO LIMITADOAFORO LIMITADO
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SALA CONVENCIONES I SALA CONVENCIONES II

09:00
11:15

DOLOR OROFACIAL 
Moderador4Antonio Romero

09:00 DIFFERENTIAL DIAGNOSIS OF  
   OROFACIAL NEUROPATHIC PAIN AND  
 NOCIPLASTIC PAIN 
 4Peter Svensson
10:30 NEUROCIENCIA DEL DOLOR   
 CONSTRUIDO: ASPECTOS   
 EMOCIONALES, COGNITIVOS Y SOCIALES   
 RELEVANTES EN EL DOLOR OROFACIAL 
 4Laura Jiménez Ortega

 

11:15 4Café en ExpoSEDCYDO
11:45
13:30

11:45 NEW PERSPECTIVES IN THE TREATMENT  
   OF TMD 
 4Luca Guarda Nardini
12:45  TOXINA BOTULÍNICA EN LOS TTM:  

EVOLUCIÓN DE LA EVIDENCIA 
4Giancarlo de la Torre

13:30
14:00

MESA REDONDA DOLOR OROFACIAL

14:00 4Almuerzo libre



Sábado 18 
SALA CONVENCIONES I SALA CONVENCIONES II

15:00
15:45

COMUNICACIONES ORALES 15:00
17:15

TALLER FISIOTERAPEUTAS - PARTE II
15:00  EVALUACIÓN ECOGRÁFICA  

DE LA REGIÓN TEMPOROMANDIBULAR  
Y CRANEOFACIAL EN FISIOTERAPIA 
4Elu Sánchez Romero

  TRATAMIENTO CONSERVADOR DE LA 
DISFUNCIÓN TEMPOROMANDIBULAR 
(DTM) ASOCIADA A TRASTORNOS 
INTRA-ARTICULARES (FISIOTERAPIA 
MULTIMODAL) 
4Cristian Justribó

15:45
17:15

MEDICINA ORAL, FARMACOLOGÍA Y DOF 
Moderador4Miguel de Pedro
DOLOR EN MEDICINA ORAL. DIAGNÓSTICO DE LA 
PATOLOGÍA ORAL CON Y SIN LESIONES CLÍNICAS 
ASOCIADAS 
4Carmen Martín Carreras-Presas
4Pedro Trancoso

17:15 4Café en ExpoSEDCYDO
17:45
18:30

17:45  TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO  
DEL DOLOR POSTRAUMÁTICO  
EN LA CONSULTA ODONTOLÓGICA 
4Ana Bagües Arias

17:45
19:00

TALLER FISIOTERAPEUTAS - PARTE II (continuación)

4Elu Sánchez Romero

4Cristian Justribó

18:30
19:00

MESA REDONDA MEDICINA ORAL, 
FARMACOLOGIA Y DOF

19:00 CLAUSURA

21:00 4 Cena del congreso
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Co leg io  O f i c i a l  de  Den t i s t as  de  Cád i z

ILUSTRE COLEGIO OFICIAL
DE FISIOTER APEUTAS
REGION DE MURCIA
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